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1. Podstawy prawne regulujace istote dziatan wychowawczych
i profilaktycznych

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej (Dz. U. 1997r., nr 78, poz. 483 ze zm.)
Karta Nauczyciela (tekst jednolity Dz. U. 2017r., poz. 1189)

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016r. - Prawo Oswiatowe (Dz. U. z 2021r. poz. 1082)
Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania
tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U. 2017r., poz. 957)

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw
Z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogolnego dla
szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogodlnego dla
szkoty policealnej (Dz. U. 2017r., poz. 356)

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015r.
w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu

przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. 2015r., poz. 1249)

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym

2023/2024 istotne dla dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty:

1.

Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztattowaniu
u wychowankoéw i ucznidéw statych sprawnosci w czynieniu dobra, rzetelng
diagnoze potrzeb rozwojowych dzieci i mitodziezy, realizacje adekwatnego
programu wychowawczo-profilaktycznego oraz zaje¢ wychowania do Zzycia
w rodzinie.

Podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci, uczniow i rodzin udzielanego
w systemie oswiaty poprzez rozwijanie wspétpracy wewnatrz- i miedzyszkolnej,
a takze z podmiotami dziatajgcymi w innych sektorach, w tym w zakresie
wczesnego wspomagania rozwoju dzieci i wsparcia rodziny.

Wspieranie rozwoju umiejetnoéci cyfrowych ucznidbw i nauczycieli, ze
szczegblnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz
krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie
wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi i materiatbw dostepnych w sieci,

w szczegolnosci opartych na sztucznej inteligencii.



2. Wprowadzenie

Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych Szkoty Podstawowej nr 1
w Warszawie jest wspétpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na zlozeniu, ze
wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie oraz w szkole, ktéra w swojej
dziatalno$ci musi uwzglednia¢ wole rodzicow, ale takze i panstwa, do ktérego
obowigzkow nalezy stwarzanie wtasciwych warunkéw wychowania. Rolg szkoty, oprocz
jej funkcji dydaktycznej, jest dbanie o wszechstronny rozwdj kazdego z ucznidw,
wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny oraz wychowywanie dzieci i mtodziezy do
wartosci. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie ucznidw w rozwoju ku petnej
dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej.
Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu
profilaktyki rozumianejjako:
e wspomaganie ucznia w radzeniu sobie z trudnosciami zagrazajgcymi jego
prawidtowemu rozwojowi,
e ograniczanie i likwidowanie czynnikow ryzyka, ktére zaburzajg prawidtowy rozwoj
i dezorganizujg zdrowy styl zycia,
e inicjowanie i wzmacnianie czynnikdw chronigcych, ktore sprzyjajg prawidtowemu
rozwojowi oraz umozliwiajg prowadzenia zdrowego stylu zycia.
e rozwijanie uzdolnien,

e wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa.

Program wychowawczo-profilaktyczny (PWP) Szkoty Podstawowej nr 1 opiera
sie na hierarchii wartosci przyjetej przez Rade Pedagogiczng, Rade Rodzicow
i samorzad szkolny, a wynikajgcych z przyjetej w szkole koncepcji pracy. PWP tworzy
spdjng catos¢ ze szkolnym zestawem programow nauczania i uwzglednia wymagania
opisane w podstawie programowej. Szkolny PWP okresla sposéb realizacji celow
ksztatcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej
ksztatcenia ogdlnego i obejmuije:

e trescii dziatania wychowawcze skierowane do uczniow,
e tresci i dziatania profilaktyczne dostosowane do potrzeb rozwojowych uczniéw,
przygotowane w oparciu o diagnoze potrzeb i probleméw wystepujgcych

w spotecznosci szkolnej, skierowane do ucznidw, nauczycieli i rodzicéw.



PWP zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i probleméw

wystepujgcych w srodowisku szkolnym z uwzglednieniem:

1.

wynikow badania ankietowego przeprowadzonego wsrod uczniéw klas IV — VIII
we wrzesniu 2023 r. w zakresie poczucia bezpieczenstwa w szkole, relacji
miedzy uczniami, wystepujgcych w srodowisku szkolnym czynnikow chronigcych
i czynnikow ryzyka, z uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych.

wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

3. wnioskéw zawartych w sprawozdaniach zespotdw nauczycieli, sprawozdan

wychowawcow klas o sytuacji wychowawczej w roku szkolnym 2022/2023,

. uwag z obserwaciji uczniow, rozmow z uczniami i rodzicami.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego PWP obejmuja:

. powszechng znajomos¢ zatozenh programu przez ucznidéw, rodzicow i wszystkich

pracownikéw szkoty,

. zaangazowanie i wspotprace wszystkich podmiotdw szkolnej spotecznosci

w realizacji zadanh okreslonych w programie,

respektowanie praw wszystkich cztonkdéw szkolnej spotecznosci oraz
kompetencji organow szkoty (dyrektor, rada rodzicow, rada szkoty, rada
pedagogiczna, samorzad szkolny),

wspétdziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty wspierajgcym dziatalnosc
wychowawczg i profilaktyczng szkoty,

wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu.

3. Misja szkoty

,Gruntowne wyksztatcenie w przyjaznej atmosferze

to gwarancja sukcesudziecka w dorostym zyciu”.

Szkota Podstawowa Nr 1 realizuje cele zawarte w Podstawie Programowe;j

Ksztatcenia Ogdélnego oraz w Statucie Szkoty Podstawowej Nr 1 ze szczegdlng uwagg

traktujgc zadania wychowawcze i profilaktyczne. Tworzy warunki do wszechstronnego

rozwoju uczniow w wymiarze fizycznym, emocjonalnym, intelektualnym i spotecznym,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng ipedagogiczng, przekazuje wiedze

o regionie, kraju isSwiecie, ksztatci i wychowuje w duchu tolerancji, humanizmu



i patriotyzmu z poszanowaniem polskiego dziedzictwa kulturowego,przy jednoczesnym
otwarciu sie na wartosci kultur Europy i Swiata.
Misjg szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia
w spoteczenstwie i w panstwie, nawigzywania kontaktow z rowiesnikami, takze
przedstawicielami innych kultur, budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez
kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misjg szkoty jest takze przeciwdziatanie pojawianiu
sie zachowan ryzykownych, ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych
oraz troska o bezpieczenstwo ucznidéw, nauczycieli i rodzicow.
Za prace wychowawczo-profilaktyczng Szkota uznaje zgodne wspoétdziatanie
uczniéw, rodzicéw i nauczycieli, ktére prowadzi¢ ma do osiggniecia celow zawartych

w Misji Szkoty.

4. Uczestnicy Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

Za wszechstronny rozwdj ucznidw w wymiarze fizycznym, emocjonalnym,
intelektualnym, spotecznymi duchowym odpowiedzialni sg wszyscy uczestnicy

programu:

Dyrektor szkoty:

1. dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty oraz stwarza
warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania
prozdrowotne,

2. inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatah programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniéw,
3. stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen
i innych organizacji, w szczegolnosci organizacji harcerskich, ktérych celem statutowym
jest dziatalnos¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci
dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

4. wspotpracuje z zespotem wychowawcéw, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz
samorzgdem uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

5. czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,

6. nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organéw szkoty,

7. nadzoruje realizacje szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.



Rada pedagogiczna:

1. uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych oraz w rozwigzywaniu biezgcych probleméw wychowawczych,
2. opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go
w porozumieniu z Radg Rodzicow,

3. ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli,
w tym rozpoczynajgcych prace w roli wychowawcy,

4. opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli
w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,

5. uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

6. uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

7. podejmuje inne dziatania, wynikajgce z aktualnych potrzeb szkoty.

Rodzice:

1. majg prawo do wychowania zgodnie z wilasnymi przekonaniami religijnymi
i moralnymi, jesli nie sg one w sprzecznosci z prawami dziecka,

2. wspottworzg program wychowawczo-profilaktyczny szkoty i w porozumieniu z radg
pedagogiczng uchwalajg go,

3. wspierajg dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniajg mu poczucie
bezpieczenstwa,

4. wspierajg wychowawcow i nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach,
stuzg wiedzg, doswiadczeniem i pomoca,

5. aktywnie uczestniczg w zyciu szkoty,

6. dbajg o wiasciwg forme spedzania czasu wolnego przez dzieci (np. czuwajg nad

bezpiecznym korzystaniem z Internetu).

Wychowawcy klas:

1. dbajg o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie, kierujg zespotem
klasowym, integrujg go,

2. na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w Programie
Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla klasy na
dany rok szkolny, uwzgledniajgac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego
i potrzeby ucznidw, przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej

i wnioski do dalszej pracy,



3. wnioskujg o objecie pomocg psychologiczno - pedagogiczng ucznidw o specjalnych
potrzebach edukacyjnych, informujg rodzicbw o proponowanych formach pomocy
psychologiczno-pedagogicznej,

4. wykorzystujg potencjat grupy do wspierania jej cztonkéw, dbajg o dobre relacje
uczniow w klasie,

5. oceniajg zachowania uczniéw oraz wdrazajg do samooceny postepéw w zachowaniu,
6. nadzorujg realizacje obowigzku szkolnego,

7. promujg osiggniecia klasy i pojedynczych uczniéw,

8. inspirujg prace zespotowg w klasie, przydzielajg zespotom zadania na rzecz klasy,
szkoty i sSrodowiska oraz wspadlnie oceniajg stopien ich realizacji,

9. wspotdziatajg z nauczycielami uczgcymi w klasie,

10. wspdtpracujg z rodzicami, wtgczajg ich w sprawy programowe i organizacyjne klasy,
11. wspoétpracujg z dyrekcjg szkoty, psychologiem, pedagogiem, pielegniarkg oraz
instytucjami pracujgcymi na rzecz dziecka, poradnig psychologiczno - pedagogiczng,
policja, itp.

12. podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

Nauczyciele:

1. odpowiadajg za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole,
podczas wyjs¢ i wyjazdow szkolnych,

2. udzielajg pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych oparciu o rozpoznane
potrzeby uczniéw, informujg rodzicow o potrzebach zwigzanych z problemami w nauce
oraz o przejawianych zdolnosciach,

3. swojg postawg i dziataniami pedagogicznymi wspierajg rozwoj psychofizyczny
uczniéw, ich zdolnosci i zainteresowania, inspirujg uczniéw do tworczych poszukiwan,
aktywnosci i samodzielnosci,

4. ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu,

5. reagujg na przejawy agresji, nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych
zachowan,

6. dgzg w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujgc w zycie klasy
wszystkich ucznidw,

7. dostosowujg wymagania edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia,

8. proponujg uczniom aktywne formy wypoczynku dostepne w szkole i poza nig,

9. realizujg w toku pracy edukacyjnej i wychowawczej tresci i cele programu
wychowawczo-profilaktycznego szkoty,

10. podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.



Pedagog szkolny, psycholog szkolny:

1. diagnozujg srodowisko wychowawcze,

2. zapewniajg uczniom, w miare mozliwosci szkoty, pomoc psychologiczno-
pedagogiczng w odpowiednich formach,

3. wspotpracujg z rodzicami uczniow potrzebujgcymi szczegolnej troski wychowawczej
lub statej opieki,

4. zabiegajg o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

5. wspodtpracujg z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
udzielajg pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniéw,

6. wspdtpracujg z placéwkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty
i poszerzajgcymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnig

psychologiczno—pedagogiczna.

Uczniowie, samorzad szkolny:

1. znajg i przestrzegajg normy zachowania obowigzujgce cztonkow spotecznosci
szkolnej, w tym zasady zawarte w regulaminie szkoty,

2. wspodtorganizujg imprezy i akcje szkolne,

3. akceptujg innych ucznidéw i szanujg ich prawa,

4. wspéttworzg spotecznos¢ szkolng, wykorzystujg swe prawo do samorzgdnosci,
propagujg idee wychowania w demokracji,

5. prowadzg zdrowy tryb zycia, dbajg o swoje srodowisko,

6. majg szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowej,

7. prowadzg akcje pomocy dla potrzebujgcych kolegéw,

8. dbajg o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogacajg jej tradycje,

9. podejmujg dziatania z zakresu wolontariatu.

Srodowisko lokalne:
Swiadczy pomoc w oddziatywaniach profilaktycznych i wychowawczych:
e Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 11 oraz inne poradnie,
e Sad Rejonowy, Il Wydziat Rodzinny i Nieletnich,
e Straz Miejska,
e Policja,
e Centrum Pomocy Spotecznej Dzielnicy Srédmiescie im. prof. Andrzeja
Tymowskiego,
e Warszawskie Centrum Pomocy Rodzinie,

e Woydziat Oéwiaty i Funduszy Europejskich Dzielnicy Srédmiescie,



e Woydziat Sportu i Spraw Spotecznych Dzielnicy Srédmiescie,
e inne instytucje wspoipracujgce ze szkotg (poradnie specjalistyczne, sSwietlice
Srodowiskowe, stowarzyszenia iinstytucje wspierajgce dziatania ekologiczne

i promujgce zdrowy styl zycia).

5. Zasoby szkoly

Szkota posiada dwie sale gimnastyczne, sale do gimnastyki korekcyjnej, sale Sl,
oraz nowoczesne boisko szkolne. W poblizu szkoty znajdujg sie parki: Pole
Mokotowskie, Park Ujazdowski i tazienki.

Klasy I-lll majg swoje sale lekcyjne na pierwszym pietrze, klasy IV-VIII korzystajg
z przystosowanych dla swoich potrzeb sal na Il i lll pietrze. Nauczyciele i uczniowiemajg
do dyspozycji tablice multimedialne, projektory (rzutniki) i ekrany.

Kazdy uczen klasy I-VIlIl ma przydzielong szafke ubraniowg w szatni. Dodatkowo
uczniowie klas I-lll korzystajg z szafek, w ktérych mogg przechowywacé przybory
szkolne, stroj gimnastyczny, swoje prace czy podreczniki.

Uczniowie mogg korzystac na terenie szkoty z obiadéw, a uczniowie klas | takze
ze Sniadan, przygotowywanych w szkolnej stotéwce przez ajenta, ktéry jest corocznie
wybierany podczas postepowania przetargowego.

Szkota zapewnia miodszym i starszym uczniom opieke w Swietlicy w godz.
7.00 -17.30. Kazda klasa miodsza stanowi grupe swietlicowa, ktérg opiekuje sie jeden
wychowawca. W godzinach popotudniowych w Swietlicy uczniowie mogg odrabiac
lekcje, korzystac z zaje¢ pozalekcyjnych, w tym sportowych.

W szkole dziata samorzad szkolny, a Warszawskie Druzyny Harcerskie
~okrzydta” i ,Brzask” prowadzg druzyny dziewczat i chtopcow.

Szkota zatrudnia specjalistow: psychologa z uprawnieniami do prowadzenia
terapii pedagogicznej, pedagoga, logopede oraz nauczyciela wspotorganizujgcego
ksztatcenie. Dwéch nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej posiada uprawnienia
terapeutyintegracji sensoryczneji terapii pedagogicznej. 25 nauczycieli posiada stopienh
nauczyciela dyplomowanego i 12 nauczyciela mianowanego.

Bardzo istotna dla szkoty jest wspotpraca z rodzicami, w szkole od kilku lat dziata
Rada Szkoty.

W szkole prowadzone sg réznorakie formy zaje¢ pozalekcyjnych, z ktérych moga
korzysta¢ uczniowie.Szkota daje im mozliwosci rozwijania zdolnosci, zainteresowan
i talentéw poprzez udziat w konkursach, wycieczkach, realizowanych w szkole
programach.
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W szkole kultywuje sie tradycje szkolne:
o Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego,
e Festyn rodzinny dla catej spotecznosci szkolnej,
e Slubowanie klas I,
e Pasowanie na Swietliczaka,
e Dzien Komisji Edukacji Narodowej,
e Uroczystosci patriotyczne: 11 listopada, 3 Maja,
o Andrzejki,
o Mikotajki, spotkania wigilijne i uroczyste zapalenie lampek na choince,
e Bal karnawatowy,
e Swieto Szkoty,
o Dzien Rodziny organizowany przez swietlice szkolng;
e Dzien Dziecka,

e Uroczyste zakohczenie roku szkolnego.

6. Charakterystyka sylwetki absolwenta Szkoty

W roku szkolnym 2023/2024w klasach |- VIII uczy sie 353 ucznidow oraz 8
uczniow w oddziale przygotowawczym klas IV-VI dla uczniéw ukrainskich. Opinie
psychologiczno-pedagogiczne posiada 58 dzieci, 7 ucznidw ma orzeczenie o potrzebie
ksztatcenia specjalnego.

W klasyfikacji kohcoworocznej w roku szkolnym 2022/202376 dzieci otrzymato
stypendia za wyniki w nauce a 20 ucznidéw nie otrzymato promocji do klasy programowo
wyzszej z powodu niepromowania lub nieklasyfikowania.

Z zajeC korekcyjno-kompensacyjnych w ubieglym roku szkolnym korzystato
36 ucznidw, z zajec¢ logopedycznych 35, na zajecia Sl uczeszczato 8 dzieci.

Uczniowie wszystkich klas chetnie brali udziat w konkursach szkolnych
(m.in. plastycznych, sportowych, matematycznych itp.), miedzyszkolnych (m. in. zawody
ptywackie, zapasnicze, itp.), ogélnopolskich (konkursy wiedzy, konkursy literackie) oraz
kuratoryjnych (uczniowie klas 6smych).

Dazeniem szkoty jest zapewnienie wszechstronnego rozwoju uczniow w wymiarze
fizycznym, emocjonalnym, intelektualnym i spotecznym. Uczen kohczacy naszg szkote,
powinien:

e by¢ ciekawym swiata,
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e posiadac wiedze i potrafi¢ jg wykorzystywac,

o stawiac sobie cele, planowaé dziatania i pokonywac trudnosci,

e akceptowac siebie i innych,

e bycC przyjazny, zyczliwy, szczery, gotowy do niesienia pomocy,

e szanowac odrebno$c¢ innych ludzi i by¢ tolerancyjny,

¢ potrafi¢ komunikowac sie z otoczeniem,

e znac tradycje szkoty oraz historie i kulture wtasnego narodu i regionu, szanowac
symbole narodowe i wartosci patriotyczne,

e przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa i higieny zycia,

o korzysta¢ z réznych zrédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystywac
narzedzia i technologie informatyczne,

e posiada¢c wiedze na temat wspodiczesnych zagrozen  spotecznych
i cywilizacyjnych, podejmowac odpowiedzialne decyzje w  trosce

o bezpieczenstwo wiasne i innych.

7. Potrzeby rozwojowe uczniow, w tym czynniki chronigce i czynniki ryzyka

wystagpienia zachowan niepozadanych wsréd uczniow

W badaniu ankietowymwzieli udziat uczniowie klas IV — VIII, wypetniajac ankiety
internetowepodczas zaje¢ informatyki w obecnosci psychologa, pedagoga oraz
nauczyciela wspoétorganizujgcego ksztatcenie specjalne.

Na potrzeby =zaplanowania dziatah w zakresie wychowania i profilaktyki
przeprowadzono te same ankiety co w ubiegtym roku szkolnym. Poréwnanie obu
wynikédw badania miato na celu z jednej strony ocene samopoczucia uczniéw oraz
klimatu szkoty wzgledem ubiegtego roku szkolnego a z drugiej strony sprawdzenie
skutecznosci metod i form pracy dotychczas wprowadzonych, a w razie potrzebyich
modyfikaciji.

Ankiete skierowang do uczniow klas IV — VIII wypetnito 46,7% dziewczynek

i 53,3% chtopcow.Ankiete wypetniano anonimowo.

Z analizy poréwnawczej ankiet przeprowadzonych w roku szkolnym 2022/2023
oraz 2023/2024 wyciggnieto nastepujgce wnioski:

1. Podobna liczba uczniéow klas IV- VIII lubi swojg klase (64,5% w obecnym roku
szkolnym, 63,5% w roku ubiegtym), zmalata liczba uczniéw, ktérzy jednoznacznie
wskazujg, ze nie lubig swojej klasy (w tym roku 9,5%, 12,7% w roku ubiegtym).

2. Zmniejszyta sie liczba ucznidéw, ktoérzy w swojej klasie majg zaufang osobe lub

kogos, z kim mogg szczerze porozmawiaC¢ (obecnie 66,3% respondentéw
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zadeklarowato, ze ma w klasie zaufang osobe, podczas gdy w zesztym roku
deklarowato to 73,8%).

3. Wiecej ucznidow dostrzega i doswiadcza przykrosci w swoim zespole klasowym
(w zesztym roku takie zachowania wskazato 31,7% badanycha w obecnym42%).

4. Uczniowie naszej szkoty rzadziej niz w roku poprzednim pomagajg sobie w nauce.
Odpowiedzi ,bardzo czesto” lub ,czasami” pojawity sie u 61,6% respondentéw,
podczas gdy w zesztym roku tej samej odpowiedzi udzielito 68,2% ucznidw.

5. Obecnie uczniowie zadeklarowali, ze rzadziej spotykajg sie ze swoimi szkolnymi
kolegami w czasie pozalekcyjnym. Na pytanie ,Jak czesto spotykasz sie z
kolezankami lub kolegami z klasy poza szkotg” w sposob ,czesto” lub ,czasami”
odpowiedziato 63,3%, a w zesztym roku analogicznej odpowiedzi udzielito 73,1%
respondentow. W$roéd osob chetnie spedzajgcych wspdlnie czas po lekcjach wzrost
procent tych, ktérzy razem uprawiajg sport.

6. Wzrosta liczba ucznidéw, ktorzy chetnie uczeszczajg do szkoty. Poprzednio takiej
odpowiedzi udzielito 60,3% uczniéw, podczas gdy w tym roku szkolnym liczba ta
wzrosta do 68% 0sob.

7. Nieco wiecejuczniéw niz w zesztym roku szkolnym odpowiedziato, ze zdarza im sie
odczuwaé zdenerwowanie podczas pobytu w szkole (65,1% w tym roku, 59,5% w
roku ubiegtym).

8. Poziom poczucia bezpieczenstwa naszych ucznidow pozostaje na podobnym
poziomie jak w roku poprzednim (65,1% ucznidw czuje sie w szkole bezpiecznie,
w zesztym roku takg odpowiedz zaznaczyto 65,9%).

9. Nieznacznie czesciej niz w roku ubiegtym uczniowie dostrzegali w swojej klasie
agresywne lub inne niewtasciwe zachowania. W tym roku uczniowie ci stanowili
54,4% ankietowanych, w zesztym roku 50,8%. Posréd wymienianych przez uczniow
zachowan na przestrzeni roku podnidst sie poziom zachowan takich jak: przeklinanie,
uderzanie, kopanie lub popychanie, wysmiewanie, obrazanie. Rzadziej niz w zesztym
roku uczniowie obserwowali w swoich klasach wagarowanie oraz zachowania
ryzykowne (picie alkoholu, palenie papierosow).

10.  Zaréwno w roku szkolnym 2022/2023 oraz obecnym, na podobnym, poziomie
plasujg sie wyniki dotyczgce tego, czy uczniowie otrzymujg pomoc ze strony
nauczycieli w sytuacjach, kiedy jej potrzebujg.Na pytanie czy wychowawca klasy
i inni nauczyciele chetnie udzielajg pomocy, w przewazajgcej czesci badanych
uczniow (74,6%) padty odpowiedzi ,tak” lub ,raczej tak”. W zesztym roku liczba

uczniow, majgcych to samo zdanie byta bardzo podobna (75,4%).
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Podsumowujgc uczniowie naszej szkoty w tym roku uczeszczajg do niej chetniegj
niz w roku ubiegtym. Wiekszos$¢ z nich nadal lubi swojg klase. Zmalata liczba uczniow,
ktorzy swojej klasy nie lubig. Poczucie bezpieczenstwa naszych ucznidw pozostaje bez
zmian, wiekszos¢ z nich czuje sie w szkole bezpiecznie. W dalszym ciggu blisko 3/4
ucznidéw uzyskuje potrzebng pomoc ze strony nauczycieli.

W tym roku uczniowie majg mniejsze zaufanie wobec siebie, czesciej
doswiadczajg przykrosci oraz obserwujg niewtasciwe lub agresywne zachowania. W ich
opinii zmalata liczba uczniow wagarujgcych lub zazywajgcych szkodliwe substancje
oraz osob, ktore do ich zazywania namawiali innych.

Uczniowie w naszej szkole w tym roku rzadziej spedzajg ze sobg czas poza

lekcjami. Rzadziej pomagajg sobie tez w nauce.

Rekomendowane zadania:

e Wzmocnienie relacji pomiedzy wychowawcami a uczniami. Nauczyciele
i wychowawcy powinni w wiekszym stopniu odpowiadaé¢ na potrzeby uczniow;

o Nalezy systematycznie organizowa¢ klasowe dziatania budujgce silniejszg
integracje zespotu klasowego, zeby kazdy uczen czut sie w swojej klasie
bezpieczny i akceptowany;

e Wazne jest, aby na biezgco i systematyczne rozwigzywaé problemy zaistniate
w klasie z wychowawcg oraz podejmowaé tematyke godzin wychowawczych
o akceptaciji, tolerancji, empatii i szacunku do innych oséb i trudnej sytuacji,
w ktorej sie znalezli;

e |Istotne jest integrowanie catej spotecznosci szkolnej poprzez organizowanie
wspolnych dziatan;

e Zaleca sie prowadzenie dziatan profilaktycznych majgcych na celu
przeciwdziatanie paleniu papierosow, spozywaniu alkoholu i zazywaniu
szkodliwych substanciji wsréd ucznidéw poprzez pokazywanie szkodliwosci tych

srodkow.

Dane z przeprowadzonej diagnozy wsréd ucznidw, wyniki obserwacji uczniow,
rozmowy z uczniami i rodzicami, a takze spostrzezenia i obserwacje wychowawcéw
klas postuzyly nam do oszacowania czynnikow chronigcych i czynnikéw ryzyka
wystgpienia niepozadanych zachowan w naszym $rodowisku szkolnym.Czynniki

chronigce to cechy, sytuacje,warunki, ktére zmniejszajg prawdopodobienstwo
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wystgpienia probleméw izaburzen u dzieci. Stanowig one swego rodzaju bufor
redukujgcy wptyw czynnikow ryzyka, modyfikujgc ich potencjalny negatywny wptyw,
a tym samym zwiekszajgc odporno$c¢ jednostki na trudne sytuacje zyciowe tak, ze moze

lepiej sie z nimi zmagac.

Do czynnikéw chronigcych w szkole mozemy zaliczy¢:
e wysoki stopieh poczucia bezpieczenstwa deklarowany przez ucznidw,
e bardzoduza ilo$¢ ucznidw, ktorzy otrzymali stypendium za wyniki w nauce,
e bliskie relacje przyjacielskie w klasie,

e zainteresowanie ucznidéw aktywnoscig sportowg, artystyczng i czytelnictwem.

Do czynnikdéw ryzyka w szkole mozemy zaliczy¢:
e duzailos¢ czasu uczniéw poswiecana na gry komputerowe,

e wystepowanie agresji stownej i fizycznej wsrdd ucznidw.

8. Najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczo - profilaktycznej w roku
szkolnym 2023/2024:

1) Kreowanie bezpiecznego i przyjaznego srodowiska szkoty.

Rekomendowane zadania:

e polepszenie komunikacji ucznidw z nauczycielami i zmniejszenie wystepowania
przemocy réwiesniczej dzieki przystgpieniu szkoty do programu RESQL;

e potozenie nacisku budowanie relacji wychowawcy z kazdym uczniem;

e szerzenie otwartosci na roznorodnos¢ uczniow pod kazdym wzgledem;

e upowszechnianie programow edukacyjnych i dziatan alternatywnych do
zachowan ryzykownych: rozwijajgcych umiejetnosci spoteczne uczniow,
promowanie wolontariatu, pomocy kolezenskiej w nauce, stawania w obronie

innych, asertywnosci;

2) Ksztattowanie umiejetnosci ucznidw w zakresie prawidtowego funkcjonowania

w Srodowisku cyfrowym.

Rekomendowane zadania:
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3)

prowadzenie zaje¢ profilaktycznych z zakresu bezpiecznego Kkorzystania
z Internetu podczas godzin wychowawczych;
rozwijanie zainteresowan i zdolnosci ucznidéw, pokazywanie warto$ciowego

spedzania wolnego czasu;

Promowanie zdrowego stylu zycia wsrdd dzieci i mtodziezy.

Rekomendowane zadania:

4)

upowszechnianie i realizacja w szkole programow stuzgcych promocji zdrowego
stylu zycia, zdrowego zywienia i aktywnosci fizycznej;

organizacja zywienia w szkole zapewniajgcego ciepty i zgodny z normami
zywieniowymi positek,

edukacja na temat szkodliwych skutkdw spozywania napojow o zwiekszonej
zawartosci cukru i barwnikow na rzecz konsumpcji wody w celu poprawy zdrowia
dzieci i mtodziezy;

motywowanie pozytywne do wigkszego zaangazowania uczniow w zajecia
wychowania fizycznego;

zagospodarowanie czasu wolnego ze szczegdolnym uwzglednieniem aktywnosci

fizycznej w szkole.

Ochrona zdrowia psychicznego uczniéw:

Rekomendowane zadania:

wsparcie psychiczne uczniéw, zwrdcenie szczegodlnej uwagi na dzieci z wysokg
absencjg i obnizonym nastrojem;

prowadzenie dziatan pomocowych takich jak: rozmowy indywidualne z uczniami
i spotkaniaw mniejszych grupachz psychologiem oraz pedagogiem w celu
monitorowania samopoczucia psychicznego uczniow

wspotpraca z rodzicami uczniow.
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9, Harmonogram dziatan skierowanych do uczniéw

Koto chemiczne, Koto fizyczne

<
% Zadania Forma realizacji Osoby odpowiedzialne Termin
&
wychowawcy,
. nauczyciele przedmiotu,
lekcje prowadzone poza szkota, P .
! L S réwniez we wspétpracy caty rok szkolny
wycieczki i inne wyjscia . L
z instytucjami
zewnetrznymi
przedstawienia szkolne uczniow nauczyciele edukacji
klas I-1ll we wspotpracy ze Swietlicg | wczesnoszkolnej, caty rok szkolny
szkolng wychowawcy Swietlicy
korzystanie z Internetu
. ) . wychowawcy,
i wykorzystywanie komputeréw na . .
) . . nauczyciele, nauczyciele | caty rok szkolny
lekcjach, rozwijanie kompetencji . )
informatyki
cyfrowych
programy: ,Uniwersytet Dzieci -
Scenariusze z klasg”,
-Natalka i Antek w Swiecie wielkiej
matematyki”, ,Druzyna Fast”;
Miodziezowe Domy Kultury
»Muranow” i tazienkowska” - cykle
o edukacyjne:

rozwijanie ~Dawno, dawno temu czyli polskie

;alnterengan miasta w legendach”, nauczyciele,

i zdolnosci »Prostymi stowami wielkich réwniez we wspotpracy caly rok szkoln
Polakéw”, ,Kalejdoskop sztuki czyli | z instytucjami y y
tworzy¢ jak wielcy mistrzowie”, zewnetrznymi

2 W $wiecie metra”, ,Warsztaty
& robotyczne” ,,Teatr Przyrody”,
% ~Woda w miescie”, ,ABC Warszawy.
© Opowies¢ o dawnej i wspotczesnej
£ stolicy”;
Uniwersytet Dzieci — ,Scenariusze z
klasg”

zajecia pozalekcyjne dla uczniow:
Klub Kostki Rubika i Rummikub,

Koto przyrodnicze, Koto artystyczne, | wychowawcy edukacji wedtug

Koto matematyczne, Koto wczesnoszkolnej, harmonogramu
komputerowo — robotyczne, instytucje zewnetrzne zaje¢
Robotyka, Koto taneczne, Jezyk

angielski

Ogolnopolski Tydzien Kariery doradca zawodowy pazdziernik

Konsultacje dla uczniéw i rodzicéw nauczyciele caty rok szkolny
przeciwdziatanie
pojawianiu sie
zachowan
ryzykownych . . wychowawcy,
zwigzanych godziny wychowawcze, lekcje nauczyciele informatyki, caty rok szkolny

z naduzywaniem
komputera, Internetu
i telefonow
komorkowych

informatyki

pedagog, psycholog
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zajecia profilaktyczne ,Cybermoc —
co zamiast hejtu...?" dla wybranych
klas IV - VIII

psycholog we wspétpracy
z instytucjami
zewnetrznymi (Fundacja
Rozwoju Umiejetnosci
Psychospotecznych
Manzana)

wrzesien
pazdziernik
listopad

zajecia z zakresu odpowiedzialnosci
karnej nastolatkow dla kl. VIIi VIII

Policja, Straz miejska

wg harmonogramu

zajecia profilaktyczne

z wykorzystaniem komiksu ,Bgdz
bezpieczny on — line" dotyczacy
bezpiecznego i sSwiadomego
korzystania z urzgdzen cyfrowych
i Internetudlakl. lll, IViV

wychowawcy,

pedagog we wspotpracy
z instytucjami
zewnetrznymi
(Organizacja A21
Poland)

wg harmonogramu

upowszechnianie
czytelnictwa

korzystanie z ksiegozbioru biblioteki
oraz prenumerowanych czasopism

nauczyciele przedmiotu,
bibliotekarka

caty rok szkolny

konkursy czytelnicze

nauczyciele przedmiotu,
bibliotekarka

caty rok szkolny

wystawy okolicznosciowe

nauczyciele przedmiotu,
bibliotekarka

caty rok szkolny

programy: ,Cala Polska czyta
dzieciom” (Ogolnopolski Tydzien
czytania dzieciom, Czytajgce szkoty
— mity greckie)

bibliotekarka,
nauczyciele edukac;ji
wczesnoszkolnej

caty rok szkolny

praca z dzieckiem ze
specjalnymi
potrzebami
edukacyjnymi

zajecia korekcyjno-kompensacyjne,
zajecia rozwijajgce umiejetnosci
spoteczno — emocjonalne, terapia
Sl, zajecia
logopedyczne,konsultacje

pedagog, psycholog,
logopeda, terapeuci Si

i terapeuci pedagogiczni,
inni nauczyciele

caty rok szkolny

wspotpraca z psychologami z PPP
nr 11

pedagog, psycholog

caty rok szkolny

ksztattowanie postawy
tworczej, zachecanie
do udziatu

konkursy: szkolne, migdzyszkolne,
ogolnopolskie z réznych dziedzin,
przedmiotowe konkursy kuratoryjne,

nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,

moralna

w konkursach oraz Kangur, Swietlik, Alfik nauczvciele wedtug

w zajeciach Humanistyczny, Alfik rzedr)r/ﬂotc’)w zewnetrzni harmonogramu

dodatkowych na Matematyczny, Konkurs gr anizatorz’ ¢

terenie szkoty i poza matematyczny Math Raiders, 9 y

nig Wzorowy Matematyk
tworzenie norm pozytywnego .
zachowania sie - kontrakty klasowe wychowawcy wrzesten
propagowanie wsrod.uczmqw ) wychowawcy caty rok szkolny

ksztattowanie znajomosci ich praw i obowigzkow

szacunku do ludzi,

wrazliwosci na wychowawcy,

potrzeby drugiego
cztowieka

organizowanie imprez klasowych,
szkolnych oraz akgji charytatywnych

nauczyciele, opiekunowie
i cztonkowie samorzadu

caty rok szkolny

organizowanie kolezenskiej pomocy
uczniom majgcym ktopoty w nauce

wychowawcy,
nauczyciele, psycholog

caty rok szkolny
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akceptacja innosci i odmiennosci
wéréd ucznidow

wychowawcy,
nauczyciele, pedagog,
psycholog

caty rok szkolny

Swietowanie rocznic i wydarzen

nauczyciele wskazani

patriotycznych podczas lekc;ji . LT zgodnie
) jako odpowiedzialni za
wychowawczych, apeli . . : z kalendarzem
. . . . poszczegolne dziatania, .
ksztattowanie postaw | okolicznosciowych, przedstawien, uroczystosci
. . wychowawcy klas
patriotycznych konkursow
zgodnie
kultywowanie tradycji szkoty wychowawcy z kalendarium roku
szkolnego
zapoznanie z historig szkoty,
kamienicy, ulicy, dzielnicy i miasta wychowawcy,

poznawanie kultury

i tradycji rodzinne;j,
zaznajamianie

podczas lekcji wychowawczych i
wycieczek

nauczyciele historii

wedtug planu

z kulturg regionu wicedyrektor, wedtug
szkolny festyn wychowawcy, zaplanowanego

nauczyciele scenariusza

poznawanie dorobku lekcje wychowawcze wychowawc! xeg;%%vgwg;agow

kulturalnego Europy, 1wy y y y y

o . klas

Swiata, wyksztatcenie

postawy tolerancji
wychowawcy,

i szacunku dla innych
narodow, kultur, religii

wycieczki

nauczyciele przedmiotu

caty rok szkolny

promowanie

zdrowego stylu zycia,

program Rowerowy Ruch Drogowy
dlaklas IViV

nauczyciel techniki we
wspotpracy ze Strazg
Miejskag

caty rok szkolny

konsultacje w zakresie przepisow
ruchu drogowego, Egzamin na
Karte Rowerowg

nauczyciel techniki

caty rok szkolny

zajecia sportowe ,Zabawa i Sport”
dlakl. 111l

Stuchu)

w tym aktywnego zajecia ,Forma w klasie, klasa z ol h . wedtug
spedzania czasu formg” dla k. Ill, ?auczyme & wychowania | - rmonogramu
g wolnego zajecia sportowe SKS dla chetnych lzycznego zajec
24 (koszykowka, siatkowka, pitka
= reczna)
programy prozdrowotne: ,Mleko
w szkole” ,,Owoce i warzywa w nauczyciel edukac;ji catv rok szkoln
szkole”. ,Wiem co jem”, ,Rosniemy wczesnoszkolnej y y
zdrowo i radosnie”
zajecia dla dziewczynek z klas VI Fz)?r)::’??:]%gavrvn? wspotpracy wedtug
poswiecone dojrzewaniu zewnétrzg\ymi harmonogramu
psychicznemu i fizycznemu zaje¢
(Procter&Gamble)
edukacja
prozdrowotna pedagog we wspdtpracy
przesiewowe badania stuchu dla kl. z |nstytuqam|_ wediug
Li VIl z.ev.vnetr;r)yml (Ins.t.ytut harm9nogramu
Fizjologii i Patologii badan
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spoteczna

rozwijanie dobrych
relacji w klasie

zajecia warsztatowe wzmachniajgce

psycholog we wspétpracy
z instytucjami

; . . wrzesien
kompetencje psychospoteczne zewnetrznymi (Fundacja pazdziernik
uczniéw ,Klasa mocy” dla Rozwoju Umiejetnosci listopad
wybranych klas V- VI Psychospotecznych P

Manzana)
godziny wychowawcze nauczyciele caty rok szkolny

rozwijanie postaw
prospotecznych

i dziatan w zakresie
wolontariatu

dziatalno$¢ samorzadu szkolnego

opiekun samorzadu

caty rok szkolny
wedtug planu pracy

dziatalnos¢ Szkolnego Wolontariatu

opiekun wolontariatu

caty rok szkolny
wedtug planu pracy

dziatalnos¢ Warszawskich
DruzynHarcerskichdla dziewczat
»oKrzydta” i dla chtopcéw ,Brzask”

wicedyrektor
druzynowe

caty rok szkolny

udziat w akcjach charytatywnych

opiekunowie
poszczegodlnych akciji

caty rok szkolny

wspolna akcja charytatywna

zorganizowana przez klase wychowawcy caty rok szkolny

programy ,Jestem przyjacielem . wedtug

zwierzat” dla klas Ill oraz ,Wiem, pedago_g we vyspo’rpracy harmonogramu
‘o ” ze Strazg Miejska s

pomagam, ratuje” dla klas VII zajec

zorganizowanie szkolnego jarmarku . .

o nauczyciele grudzien

Swigtecznego

program Strazy Miejskiej edadod we wspotorac wedtug

,Komunikacja bez przemocy” dla pedagog we wspolpracy harmonogramu

ze Strazg Miejska o
klas V zajec

projekt ,Akademia Przysztosci”

pedagog we wspotpracy
z instytucjami

caty rok szkolny

emocjonalna

uczenie sposobow
wyrazania wiasnych
emocji i radzenia
sobie ze stresem oraz
dbania o swoje
granice

zewnetrznymi
realizowanie projektow bgdz innych nauczvciele calv rok szkoln
dziatan grupowych w klasach y y y
rozmowy indywidualne wychowawcy, w biezacej pracy

zajecia warsztatowe dla klas

pedagog, psycholog

z dzieckiem
caty rok szkolny

program profilaktyczny ,Znam

i rozpoznaje emocje swoje i innych” | pedagog Ea;dglernlk -
dla kl. Il wiecien
. w biezgcej pracy
lekcje wychowawcze wychowawcy 7 dzieckiem
. . . ) wedtug
program ,Wiem co czuje, lepiej pedagog we wspotpracy harmonogramu
Swiat rozumiem” dla kl. Il ze Strazg Miejska zajec 9

program przeciwdziatania przemocy
réwiesniczej w szkole RESQL

dyrektor,

interwenci szkolni we
wspotpracy z instytucjami
zewnetrznymi

caty rok szkolny
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rozbudzanie poczucia
wilasnej wartosci,
wiary we wiasne sity

rozmowy indywidualne

wychowawcy
psycholog, pedagog

w biezgcej pracy
z dzieckiem
caty rok szkolny

i mozliwosci . wedtug
zajecia z doradztwa zawodowego doradca zawodowy harmonogramu
dla klas VII'i VIII zajeé
Harmonogram dziatan skierowanych do rodzicow i nauczycieli
L.p. Zadania Forma realizacji Osoby odpowiedzialne Termin
organizowanie o
1 spotkan dla rodzicow | wedtug potrzeb zgtaszanych przez fsup:;ﬁ.'scﬂzzialjgpcgrng’ wedtug
" | (prowadzone rowniez | rodzicow J rajgce ha harmonogramu
w formie on-line) rzecz wsparcia rodzicéw
dostarczanie
informacji dot. oferty . .
rozmowy indywidualne
pomocy . . - .. | psycholog, pedagog,
2. - . z rodzicami, przesytfanie informacji caty rok szkolny
specjalistycznej S wychowawcy
e, - poprzez dziennik Librus
i instytucji
pomocowych
. . . L dyrektor, wicedyrektor
podnoszenie poziomu | rady szkoleniowe dla nauczycieli, .
- ) . - S we wspotpracy
3 wiedzy i umiejetnosci | seminaria, warsztaty metodyczne, Z instytucjami wedtug
" | wychowawczo- kursy doskonalgce, studia zewnetrznymi harmonogramu
profilaktycznych kadry | podyplomowe nauczyciele
wspoétpraca ze
Srodowiskiem I .
lokalnym konsultage, |ndyW|.duaIne pedagog, psycholog
4. L0 spotkania, szkolenia, grupy ’ ’ caty rok szkolny
wspierajgcym robocze wychowawcy
dziatalnos¢

profilaktyczng szkoty

21




10. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja PWP polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan uczniéw i zachodzgcych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod uczniéw, rodzicéw i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiane spostrzezeh w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) analizy przypadkow.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade Rodzicow

w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkoty Podstawowej nr 1 w Warszawie w dniu
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Zatgcznik nr 1

11. Aneks.

Aneks zawiera tresci wychowawcze i profilaktyczne zawarte w podstawach
programowych przedmiotow ksztatcenia ogdlnego. Sg one dostosowane do potrzeb
rozwojowych dzieci i mtodziezy i kierowane do uczniéw réwnolegle z ich ksztatceniem —
przekazywaniem wiedzy, m. in. podczas zaje¢ z wychowawcg klasy oraz realizacji tresci
z wielu przedmiotdw, takich jak np.: « edukacja wczesnoszkolna; « przyroda; * biologia;
» wychowanie fizyczne; * edukacja dla bezpieczenstwa; ¢ technika; ¢ informatyka;

» wiedza o spoteczenstwie; « wychowanie do zycia w rodzinie.

Zdrowie — edukacja zdrowotna

Edukacja wczesnoszkolna

Uczen:

— dba o higiene oraz estetyke wtasng i otoczenia;

— ma swiadomos¢ znaczenia odpowiedniej diety dla utrzymania zdrowia cztowieka;

— postuguje sie numerami telefonéw alarmowych, formutuje komunikat wezwanie
o pomoc: Policji, Pogotowia Ratunkowego, Strazy Pozarne;;

— postuguje sie danymi osobowymi w kontakcie ze stuzbami mundurowymi
i medycznymi, w sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia;

— reaguje stosownym zachowaniem w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa, zdrowia
jego lub innej osoby;

— wymienia wartosci odzywcze produktéw zywnosciowych, ma swiadomo$¢ znaczenia
odpowiedniej diety dla utrzymania zdrowia, ogranicza spozywanie positkow o niskich
wartosciach odzywczych i niezdrowych, zachowuje umiar w spozywaniu produktéw
stodzonych, zna konsekwencje zjadania ich w nadmiarze;

— przygotowuje positki stuzgce utrzymaniu zdrowia;

— ubiera sie odpowiednio do stanu pogody, poszukuje informacji na temat pogody,
wykorzystujgc np. Internet;

— ma $wiadomosc¢, iz nieodpowiedzialne korzystanie z technologii ma wptyw na utrate

zdrowia cztowieka.

Informatyka

Uczen:
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— W sposob odpowiedzialny postuguje sie technologig dostosowang do jego

predyspozycji psychofizycznych i zdrowotnych.

Biologia

Uczen:

— analizuje zwigzek pomiedzy wiasnym postepowaniem a zachowaniem zdrowia oraz
rozpoznaje sytuacje wymagajgce konsultacji lekarskiej;

— uzasadnia konieczno$¢ ochrony przyrody;

— opisuje i prezentuje postawe i zachowania cztowieka odpowiedzialnie korzystajgcego

z dobr przyrody.

Wychowanie fizyczne

Uczen:

— opisuje, jakie znaczenie ma aktywnosc fizyczna dla zdrowia;

— opisuje piramide zywienia i aktywnosci fizycznej;

— opisuje zasady zdrowego odzywiania;

— przestrzega zasad higieny osobistej i czystosci odziezy;

— przyjmuje prawidtowg postawe ciata w roznych sytuacjach;

— omawia sposoby postepowania w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia;

— wymienia czynniki, ktore wplywajg pozytywnie i negatywnie na zdrowie
i samopoczucie oraz wskazuje te, na ktére moze mie¢ wptyw;

— omawia sposoby redukowania nadmiernego stresu i radzenia sobie z nim w sposéb
konstruktywny;

— wymienia przyczyny i skutki otyto$ci oraz nieuzasadnionego odchudzania sie
i uzywania sterydéw w celu zwiekszenia masy miesni;

— wyjasnia wymogi higieny wynikajgce ze zmian zachodzgcych w organizmie w okresie

dojrzewania.

Wiedza o Spoteczenstwie

Uczen:

— rozpoznaje przypadki wymagajgce postaw asertywnych;

— podaje przyktady trudnych spotecznie sytuacji, w ktoérych nalezy zachowac sie
asertywnie; uzasadnia, ze mozna zachowac¢ dystans wobec nieaprobowanych przez
siebie zachowan innych ludzi lub przeciwstawi¢ sie im; przedstawia rézne formy

zachowan asertywnych.
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Przyroda

Uczen:

— ksztattuje umiejetnosci wtasciwego reagowania na niebezpieczenstwa zagrazajgce
zyciu i zdrowiu;

— doskonali umiejetnos¢ dbatosci o wtasne cialo, jak i najblizsze otoczenie;

— poznaje siebie, swoje zdolnosci i rozwija zainteresowania, co sprzyja motywacji do

uczenia sie.

Edukacja dla bezpieczenstwa

Uczen:

— wyjasnia zaleznosci miedzy zdrowiem fizycznym, psychicznym, emocjonalnym
a spotecznym; wyjasnia wptyw stresu na zdrowie;

— wymienia zachowania, ktére sprzyjajg zdrowiu (prozdrowotne), zagrazajg zdrowiu
oraz wskazuje te, ktore szczegodlnie czesto wystepujg wsrod nastolatkéw; odréznia
czynniki srodowiskowe i spoteczne (korzystne i szkodliwe), na ktére cziowiek moze
mie¢ wptyw od takich, na ktore nie moze mie¢ wptywu;

— omawia krétkoterminowe i dlugoterminowe konsekwencje zachowan sprzyjajgcych
(prozdrowotnych) i zagrazajgcych zdrowiu;

— dobiera i demonstruje umiejetno$ci komunikacji interpersonalnej istotne dla zdrowia
i bezpieczenstwa (odmowa, zachowania asertywne, negocjowanie);

— wymienia rzetelne Zrddta informacji o zdrowiu, chorobach, $wiadczeniach i ustugach
zdrowotnych;

— ocenia wtasne zachowania zwigzane ze zdrowiem, ustala indywidualny plan dziatania
na rzecz wtasnego zdrowia;

— ustala, co sam moze zrobié, aby tworzy¢ warunki srodowiskowe i spoteczne, ktére sg
korzystne dla zdrowia (ochrona s$rodowiska przyrodniczego, wsparcie spoteczne,

komunikacja interpersonalna, wspétpraca osob, instytucji i organizacji na rzecz zdrowia
itp.).

Technika

Uczen:

— przyjmuje postawy odpowiedzialnosci za wspotczesny i przyszty stan srodowiska;

— ksztattuje umiejetnosci segregowania i wtornego wykorzystania odpadow

znajdujgcych sie w najblizszym otoczeniu.
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Wychowanie do zycia w rodzinie
Uczen:

— radzi sobie w sytuac;ji konfliktu, presji grupy, stresu.

Relacje — ksztattowanie postaw spotecznych

Edukacja wczesnoszkolna

Uczen:

— identyfikuje sie z grupg spoteczng, do ktorej nalezy: rodzina, klasa w szkole, druzyna
sportowa, spoteczno$¢ lokalna, nardd; respektuje normy i requty postepowania w tych
grupach;

— przyjmuje konsekwencje swojego uczestnictwa w grupie i wlasnego w nigj
postepowania w odniesieniu do przyjetych norm i zasad;

— wspotpracuje z uczniami, wymienia sie z nimi pomystami i doswiadczeniami,
wykorzystujgc technologie;

— dostrzega, ze kazdy powinien bra¢ odpowiedzialno$¢ za swoje wybory;

— dostrzega, ze lepiej poznaje siebie, bardziej sie rozwija i czerpie szczescie w relacji
Z innymi osobami niz w samotnosci;

— odkrywa, ze wspéttworzy rozne wspolnoty osob, np. rodzine, klase, panstwo;

— ma Swiadomosé, ze kazdej osobie ludzkiej, takze jemu, nalezy sie szacunek, ze
szacunkiem nalezy obdarzac¢ takze wspolnoty os6b — rodzine, klase, nardd (ojczyzne),
w tym wspolnote religijng — a takze symbole tych wspdlnot;

— szanuje godnos¢ kazdej osoby ludzkiej oraz swojg, wyraza swoim komunikatem
werbalnym i niewerbalnym;

— uwzglednia coraz czesciej godnos¢ i dobro innych oso6b, podejmujgc decyzje
o dziataniu;

— wyraza szacunek wobec o0s6b, wspodlnot oséb oraz ich symboli w sytuacjach
codziennych i uroczystych, przejawiajgc wtasciwe zachowanie;

— wchodzi w relacje z innymi osobami (rowiesnikami, nauczycielami), szanujgc to, co
jest wartoscig dla nich, i nazywajgc to, co jest wartoscig dla niego;

— nasladuje i przyjmuje jako wtasne zachowania dobre na podstawie doswiadczen ze
Swiata realnego oraz przyktadéw ptynagcych z tekstow literackich, filméw i innych zrédet;

— przestrzega zasad obowigzujgcych we wspdlnocie oséb, ktorej jest cztonkiem.
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Informatyka

Uczen:

— uczestniczy w zespotowym rozwigzaniu problemu, postugujgc sie technologig takg
jak: poczta elektroniczna, forum, wirtualne Srodowisko ksztatcenia, dedykowany portal
edukacyijny;

— identyfikuje i docenia korzysci ptyngce ze wspodtpracy nad wspdlnym rozwigzywaniem
problemow;

— bierze udziat w réznych formach wspdétpracy, jak: programowanie w parach lub
w zespole, realizacja projektow, uczestnictwo w zorganizowanej grupie uczacych sieg;

projektuje, tworzy i prezentuje efekty wspdlnej pracy.

Wychowanie fizyczne

Uczen:

— uczestniczy w sportowych rozgrywkach klasowych w roli zawodnika, stosujgc zasady
.czystej gry”: szacunku dla rywala, respektowania przepisow gry, podporzgdkowania sie
decyzjom sedziego; potrafi wtasciwie zachowac sie w sytuacji zwyciestwa i porazki,
podziekowac za wspolng gre;

— petni role organizatora, sedziego i kibica w ramach szkolnych zawodow sportowych,
wyjasnia zasady kulturalnego kibicowania;

— wyjasnia, jak nalezy zachowac sie w sytuacjach zwigzanych z aktywno$cig taneczng;
— omawia znaczenie dobrych relacji z innymi ludzmi, w tym z rodzicami oraz
réwiesnikami tej samej i odmiennej pfci;

— identyfikuje swoje mocne strony, budujgc poczucie wtasnej wartosci, planuje sposoby
rozwoju oraz ma $wiadomos¢ stabych stron, nad ktérymi nalezy pracowac;

— wykazuje kreatywnos¢ w poszukiwaniu rozwigzan sytuacji problemowych;

— wykazuje umiejetnos¢ adekwatnej samooceny swoich mozliwosci psychofizycznych;
— wspoOipracuje w grupie szanujgc poglady i wysitki innych ludzi, wykazujac
asertywnosc¢ i empatie;

— motywuje innych do udziatu w aktywnosci fizycznej, ze szczegdélnym uwzglednieniem
osbb o nizszej sprawnosci fizycznej i specjalnych potrzebach edukacyjnych (np. osoby

niepetnosprawne, osoby starsze).
Wiedza o Spoteczenstwie
Uczen:

— wspotpracuje z innymi — dzieli sie zadaniami i wywigzuje sie z nich;
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— wykazuje koniecznos¢ wspotdziatania w zyciu spotecznym i wyjasnia istote
samorzgdnosci;

— uzasadnia, ze cztowiek jest istotg spoteczng; rozumie znaczenie potrzeb spotecznych
cztowieka (kontaktu, przynaleznosci, uznania);

— przedstawia zasady komunikowania sie; wyjasnia zasady skutecznej autoprezentacji,
ksztattowania swojego wizerunku;

— wymienia cechy grup spotecznych; charakteryzuje grupe kolezenskg i grupe
nastawiong na realizacje okreslonego zadania; uzasadnia, ze efektywna wspotpraca
przynosi rozne korzysci; przedstawia rozne formy wspotpracy w grupie;

— rozpoznaje sytuacje wymagajgce podjecia decyzji indywidualnej i grupowej; wyjasnia
i stosuje podstawowe sposoby podejmowania wspolnych decyzji;

— rozpoznaje sytuacje wymagajgce podjecia decyzji indywidualnej i grupowej; wyjasnia
i stosuje podstawowe sposoby podejmowania wspolnych decyzji;

— przedstawia cele i przyktady dziatania organizacji spotecznych skupiajgcych miodych
ludzi w Polsce; wyjasnia idee wolontariatu i przedstawia formy dziatalnosci

wolontariuszy.

Przyroda

Uczen:

— jest zachecany do dziatania na rzecz srodowiska lokalnego;

— doskonali umiejetnosci w zakresie komunikowania sie, wspétpracy i dziatania oraz

petnienia roli lidera w zespole.

Biologia
Uczen:

— prezentuje postawe szacunku wobec siebie i wszystkich istot zywych.

Wychowanie do zycia w rodzinie

Uczen:

— zna i stosuje zasady savoir-vivre'u w roznych sytuacjach spotecznych;

— rozumie zasady komunikacji werbalnej i niewerbalnej i jej znaczenie w relacjach
interpersonalnych;  przyjmuje  odpowiedzialnos¢ za manifestowane reakcje,
wypowiadane i pisane stowa;

— ksztattuje i wyraza postawy asertywne, gdy nie moze lub nie powinien czego$

wykonag, stara sie odmawiac tak, by nie rani¢ drugiej osoby;
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— bierze udziat w zyciu spotecznym przez: wolontariat, stowarzyszenia, grupy
nieformalne iaktywnos$¢ indywidualng; ujawnia wrazliwo$¢ na osoby potrzebujgce

pomocy i zna konkretne sposoby jej udzielania.

Kultura — wartosci, normy i wzory zachowan

Edukacja wczesnoszkolna

Uczen:

— ocenia swoje postepowanie i innych oséb, odnoszac sie do poznanych wartosci,
takich jak: godnos¢, honor, sprawiedliwosé, obowigzkowos¢, odpowiedzialnosé,
przyjazn, zyczliwo$¢, umiar, powsciggliwos¢, pomoc, zadoséuczynienie, przepraszanie,
uznanie, uczciwos$¢, wdziecznosc oraz inne respektowane przez srodowisko szkolne;

— szanuje zwyczaje i tradycje réznych grup spotecznych i naroddéw, przedstawia
i poréwnuje zwyczaje ludzi, np. dotyczgce swigt w réznych regionach Polski, a takze
w réznych krajach;

— okresla, co jest dobre, a co jest zle, w otaczajgcym go Swiecie i w Swiecie
poznawanych tekstow oraz podaje uzasadnienie swojego zdania;

— odrdznia szczescie od doraznie odczuwanej przyjemnosci i poznaje, ze dobro jest
zrodtem szczescia wtasnego oraz innych oséb;

— odkrywa, ze wspolnota osob, ktorej jest cztonkiem, ustanawia swoje zasady (normy)

i oczekuje ich respektowania.

Jezyk polski

Uczen:

— ksztattuje umiejetnosc¢ uczestniczenia w kulturze polskiej i europejskiej, szczegolnie
w jej wymiarze symbolicznym i aksjologicznym;

— rozwija zdolnosci dostrzegania wartosci: prawdy, dobra, piekna, szacunku dla
cztowieka i kierowania sie tymi wartosciami;

— ksztatci postawy szacunku dla przesziodci i tradycji literackiej jako podstawy
tozsamosci narodowej;

— rozwija zainteresowania kulturg w $rodowisku lokalnym i potrzeby uczestnictwa
w wydarzeniach kulturalnych;

— rozwija szacunek dla wiedzy, wyrabia pasje poznawania Swiata i zacheca do
praktycznego zastosowania zdobytych wiadomosci;

— rozwija umiejetnos¢ samodzielnego docierania do informacji, dokonywania ich
selekcji, syntezy oraz wartosciowania;
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— rozwija umiejetno$¢ rzetelnego korzystania ze zrddet wiedzy, w tym stosowania
cudzystowu, przypiséw i odsytaczy, oraz szacunku dla cudzej wiasnosci intelektualnej;
— ksztatci nawyki systematycznego uczenia sie oraz porzgdkowania zdobytej wiedzy
i jej pogtebiania;

— jest zachecany do rozwijania swoich uzdolnien przez udziat w réznych formach
poszerzania wiedzy, na przyktad w konkursach, olimpiadach przedmiotowych

i wyktadach, oraz rozwijania umiejetnosci samodzielnej prezentacji wynikow swojej

pracy.

Historia
Uczen:
— poznaje historie i tradycje swojej okolicy i ludzi dla niej szczegdlnie zastuzonych; zna

lokalne zabytki i opisuje ich dzieje.

Muzyka

Uczen:

— poznaje i popularyzuje przyktady muzycznej tworczosci ludowej, obrzedy, zwyczaje,
tradycje swojego regionu;

— zna repertuar kulturalnego cztowieka, orientujgc sie w sztandarowych utworach
z dziejoéw historii muzyki i wspotczesnej kultury muzycznej oraz wartosciowej muzyki
popularnej;

— zna i wymienia instytucje upowszechniajgce kulture muzyczng we wtasnym regionie,
kraju i na Swiecie oraz ich dziatalno$¢, a takze $ledzi wydarzenia artystyczne;

— uczestniczy w tworzeniu artystycznych projektow edukacyjnych o charakterze
interdyscyplinarnym (rowniez z wykorzystaniem technologii informacyjnej);

— angazuje sie w kreowanie kultury artystycznej swojej szkoty i najblizszego
srodowiska; — uczestniczy realnie lub wirtualnie w réznorodnych wydarzeniach
muzycznych;

— stosuje zasady wynikajgce ze swiadomego korzystania i uczestniczenia w dorobku
kultury muzycznej: odpowiednie zachowanie podczas koncertu, przedstawienia
operowego itp., tolerancja dla preferencji muzycznych innych oséb oraz szacunek dla

tworcéw i wykonawcodw.

Plastyka

Uczen:
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— zna dziedzictwo kulturowe najblizszego otoczenia, wymienia zabytki i dzieta
architektury (historycznej i wspotczesnej);

— zapoznaje sie z tworczos$cig artystow w obrebie ,matej ojczyzny”.

Wiedza o Spoteczenstwie

Uczen:

— uzasadnia, ze konflikt w grupie moze wynika¢ z réznych przyczyn (sprzeczne
interesy, inne cele); przedstawia sposoby rozwigzywania konfliktéw oraz analizuje ich
zalety

i wady;

— podaje cnoty obywatelskie (odpowiedzialnos¢, troska o dobro wspdine, aktywnosc,
przedsiebiorczos¢, solidarnosé, roztropnosc¢, tolerancja, odwaga cywilna); wykazuije,
odwotujgc sie do dziatan wybitnych Polakéw, znaczenie ich urzeczywistnienia dla
pozytku publicznego;

— wymienia mieszkajgce w Polsce mniejszosci narodowe i etniczne, grupe postugujgca
sie jezykiem regionalnym oraz grupy migrantow (w tym uchodzcow) i lokalizuje miejsca
ich zwartego zamieszkiwania; przedstawia — za Konstytucjg Rzeczypospolitej Polskiej —
prawa przystugujgce etnicznym grupom mniejszosciowym;

— uzasadnia, ze mozna pogodzi¢ rézne tozsamosci spoteczno-kulturowe (regionalna,
narodowag/etniczng, panstwowg/obywatelskg, europejskg); rozpoznaje przejawy
ksenofobii, w tym rasizmu, szowinizmu i antysemityzmu, oraz uzasadnia potrzebe
przeciwstawiania sie tym zjawiskom;

— planuje dalszg edukacje, uwzgledniajgc wiasne zainteresowania, zdolnosci

i umiejetnosci oraz rady innych oséb i sytuacje na rynku pracy.

Przyroda
Uczeh:

— ksztattuje postawy zwigzane z tozsamoscig kulturowg regionu.

Geografia

Uczen:

— tgczy racjonalno$¢ naukowa z refleksjg nad pieknem i harmonig Swiata przyrody oraz
dziedzictwem kulturowym ludzko$ci;

— przyjmuje postawy szacunku do S$rodowiska przyrodniczego i kulturowego oraz

rozumienie potrzeby racjonalnego w nim gospodarowania;
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— rozwija w sobie poczucie tozsamos$ci oraz wykazywanie postawy patriotycznej,
wspdlnotowej i obywatelskiej;

— ma poczucie dumy z piekna ojczystej przyrody i dorobku narodu (réznych obiektow
dziedzictwa przyrodniczego i kulturowego witasnego regionu i Polski, krajobrazow
Polski, waloréw przyrodniczych, kulturowych, turystycznych oraz sukcesow polskich
przedsiebiorstw na arenie miedzynarodowej);

— ksztattuje pozytywne — emocjonalne i duchowe — wiezi z najblizszym otoczeniem,
krajem ojczystym, a takze z catg planetg Ziemig;

— rozwija postawy wspotodpowiedzialno$ci za stan $rodowiska geograficznego,
ksztattowanie tadu przestrzennego oraz przysztego rozwoju spoteczno-kulturowego
i gospodarczego ,matej ojczyzny”, wtasnego regionu i Polski;

— przetamuje stereotypy i ksztattuje postawy szacunku, zrozumienia, akceptaciji
i poszanowania innych kultur przy jednoczesnym zachowaniu poczucia wartosci

dziedzictwa kulturowego wlasnego narodu i wtasnej tozsamosci.

Informatyka

Uczen:

— opisuje kwestie etyczne zwigzane z wykorzystaniem komputerow i sieci
komputerowych, takie jak: bezpieczenstwo, cyfrowa tozsamos¢, prywatnosé¢, wtasnosc
intelektualna, réowny dostep do informacji i dzielenie sie informacja;

— postepuje etycznie w pracy z informacjami.

Wychowanie do zycia w rodzinie
Uczen:

— jest odpowiedzialny za wtasny rozwdj i samowychowanie.

Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)

Edukacja wczesnoszkolna

Uczen:

— wyjasnia, iz wszyscy ludzie posiadajg prawa i obowigzki, wymienia wlasne prawa
i obowigzki, przestrzega ich i stosuje je w codziennym zyciu;

— rozroznia podstawowe znaki drogowe, stosuje przepisy bezpieczenstwa w ruchu
drogowym i miejscach publicznych; przestrzega zasad zachowania sie $rodkach
publicznego transportu zbiorowego;
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— stosuje sie do zasad bezpieczenstwa w szkole, odnajduje droge ewakuacyjna,
rozpoznaje znaki i symbole informujgce o réznych rodzajach niebezpieczenstw oraz
zachowuje sie zgodnie z informacjg w nich zawartg; stosuje zasady bezpiecznej
zabawy w réznych warunkach i porach roku;

— ma $wiadomosc istnienia zagrozen ze srodowiska naturalnego, np. nagta zmiana
pogody, huragan, ulewne deszcze, burza, susza oraz ich nastepstwa: powddz, pozar,
piorun; okre$la odpowiednie sposoby zachowania sie cztowieka w takich sytuacjach;

— stosuje zasady bezpieczenstwa podczas korzystania z urzgdzen cyfrowych, rozumie
i respektuje ograniczenia zwigzane z czasem pracy z takimi urzgdzeniami oraz stosuje
zasady netykiety;

— rozroznia pozgdane i niepozgdane zachowania innych oso6b (réwniez uczniow)

korzystajgcych z technologii, zwtaszcza w sieci internetowej.

Informatyka

Uczen:

— rozréznia pozytywne i negatywne zachowania innych oséb (réwniez uczniow)
korzystajgcych z technologii, w tym zwtaszcza w sieci internetowej;

— przestrzega ogolnie przyjetych zasad zwigzanych z bezpieczenstwem w Internecie.

Wychowanie fizyczne

Uczen:

— omawia zasady bezpiecznego zachowania sie nad wodg i w gorach w réznych
porach roku;

— omawia konsekwencje zdrowotne stosowania uzywek w odniesieniu do
podejmowania aktywnosci fizycznej;

— wymienia zasady bezpiecznego korzystania ze sprzetu sportowego;

— wymienia najczestsze przyczyny oraz okolicznosci wypadkdw i urazéw w czasie zajec
ruchowych, omawia sposoby zapobiegania im;

— wskazuje zagrozenia zwigzane z uprawianiem niektoérych dyscyplin sportu.

Wiedza o Spoteczenstwie

Uczen;

— rozpoznaje zachowania zwigzane z przemocg fizyczng i psychiczng, w tym werbalng,
wobec siebie i innych; wymienia osoby i instytucje, ktére nalezy powiadomi¢ w takich

sytuacjach;
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— przedstawia korzysci i zagrozenia wynikajgce z korzystania z zasobdéw Internetu;
rozpoznaje przemoc w cyberprzestrzeni i wyjasnia, jak nalezy na nig reagowac;

— wyjasnia, na jakich zasadach nieletni odpowiadajg za popetnienie wykroczen
i przestepstw;

— przedstawia uprawnienia policjantéw i funkcjonariuszy innych stuzb porzgdkowych

oraz swoje prawa w kontakcie z tymi stuzbami.

Informatyka

Uczen:

— postuguje sie technologig zgodnie z przyjetymi zasadami i prawem; przestrzega
zasad bezpieczehstwa i higieny pracy;

— uznaje i respektuje prawo do prywatnosci danych i informacji oraz prawo do
wtasnosci intelektualnej;

— wymienia zagrozenia zwigzane z powszechnym dostepem do technologii oraz do
informaciji i opisuje metody wystrzegania sie ich;

— stosuje profilaktyke antywirusowg i potrafi zabezpieczy¢ przed zagrozeniem komputer
wraz z zawartymi w nim informacjami;

— ocenia krytycznie informacje i ich zrédta, w szczegdlnosci w sieci, pod wzgledem
rzetelnosci i wiarygodnosci w odniesieniu do rzeczywistych sytuacji, docenia znaczenie

otwartych zasobow w sieci i korzysta z nich.

Technika

Uczen:

— przewiduje zagrozenia ptyngce z niewtasciwego uzytkowania sprzetu technicznego;
— analizuje sytuacje zagrazajgce zdrowiu i zyciu podczas pracy z narzedziami
i urzgdzeniami (procedura postepowania podczas wypadku przy pracy; umiejetnosc

udzielenia pierwszej pomocy przedmedycznej w typowych sytuacjach zagrozenia).

Edukacja dla bezpieczenhstwa

Uczen:

— wymienia przykfady nadzwyczajnych zagrozenh (pochodzenia naturalnego i wywotane
przez cztowieka);

— wymienia zasady ostrzegania ludnosci o zagrozeniach; rozréznia poszczegolne
sygnaty alarmowe i $rodki alarmowe; omawia zasady wtasciwego zachowania sie

w razie uruchomienia sygnatéw alarmowych.
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Wychowanie do zycia w rodzinie
Uczen:
— Swiadomie i odpowiedzialnie korzysta ze Srodkdw spotecznego przekazu, w tym

z Internetu, dokonujgc wyboru okreslonych tresci i limitujgc czas im poswiecany.
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